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সার্ত্রের মর্ত্ে স্বাধীনো কি ? 

 

      স্বাধীনো প্রসর্ত্ে সার্ত্রের কিখ্যাে উকি “ মানুষ স্বাধীনোয় দকিে”। আজন্ম 

মানুষ যেমন স্বাধীন, যেমকন ঐ স্বাধীনো োর্ত্ি অপর্ত্রর প্রকে িেের্ত্িযর শৃঙ্খর্ত্ে আিদ্ধ 

ির্ত্রর্ত্ে এটাই োর দন্ড। োই ো খু্কশ োই যস িরর্ত্ে পার্ত্র না। 

      সার্ত্রে মর্ত্ন ির্ত্রন স্বাধীনোর িাস্তি পকরকিকের পকরর্ত্প্রকির্ত্ে আর যিান উর্ত্েশয 

যনই - এিমার স্বাধীনোই উেৃষ্ট । েখ্ন মানুষ যদর্ত্খ্ যে, যিান কিষর্ত্য়র মূেয োর 

উপর কনর্ের ির্ত্র যসই পকরেি অিিায় যস যিিে এিটা কজকনস চাইর্ত্ে পার্ত্র ো 

হেঃ স্বাধীনো। সমস্ত মূর্ত্েযর কর্কি অর্োৎ সৎ কিশ্বার্ত্সর মানুষ যে িাজ ির্ত্র োর 

চরম োৎপেে হে- স্বাধীনো কহসার্ত্ি স্বাধীনোর অনুসন্ধান। 

 

      যে িযকি যিান িকমউকনস্ট িা কিপ্লিী দর্ত্ে আর্ত্ে যস কিেু িাস্তি উর্ত্েশয 

রূপাকয়ে িরর্ত্ে চায়।োর্ত্ে োর স্বাধীন ইচ্ছার্ত্ি যিাঝার্ত্না হয়। কিন্তু যসই স্বাধীনো 

দেিদ্ধর্ার্ত্ি চাওয়া হর্ত্চ্ছ। আমরা স্বাধীনোর জনয স্বাধীনোর্ত্ি চাই এিং ো চাই 
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কির্ত্শষ অিিায় এিং োর মধয কদর্ত্য়। এইর্ার্ত্ি স্বাধীনোর্ত্ি িামনা িরর্ত্ে কির্ত্য় 

আমরা যদকখ্ আমার স্বাধীনো আর্ত্নযর স্বাধীনোর  উপর কনর্ের ির্ত্র এিং অর্ত্নযর 

স্বাধীনো আমার স্বাধীনোর উপর কনর্ের ির্ত্র। স্পষ্টেঃ মানুর্ত্ষর সংজ্ঞা কহসার্ত্ি 

'স্বাধীনো' অর্ত্নযর উপর কনর্ের ির্ত্র না। কিন্তু েখ্নই যিান কিেু িরার অেীিার্ত্রর 

প্রশ্ন আর্ত্স, আকম যেমন কনর্ত্জর স্বাধীনো চাই এিই সর্ত্ে অর্ত্নযরও স্বাধীনো চাই, 

েখ্ন আকম যিিে কনর্ত্জর স্বাধীনোর্ত্ি আমার েিয িের্ত্ে পাকর না, েকদ না 

সমানর্ার্ত্ি অর্ত্নযর স্বাধীনোর্ত্ি আমার েিয ির্ত্ে মর্ত্ন িকর। 

 

       োই আকম েখ্ন ের্ার্ের্ার্ত্ি উপেকি িকর মানুষ এিকট সিা। োর অকস্তত্ব োর 

সার ধর্ত্মের আর্ত্ি এিং যস সি অিিার্ত্েই োর স্বাধীনো োডা কিেু চাইর্ত্ে পার্ত্র না। 

এিই সর্ত্ে আকম এও অনুর্ি িকর যে, আমার অর্ত্নযর স্বাধীনো িামনা না ির্ত্র 

উপায় যনই। এই র্ার্ত্ি স্বাধীনোর প্রকে এই িামনার নার্ত্ম ো স্বাধীনোর্ত্ে কনকহে 

আর্ত্ে োরই দ্বারা আকম অনযর্ত্দর সম্বর্ত্ন্ধ, োরা কনর্ত্জর্ত্দর িাে যর্র্ত্ি আপন অকির্ত্ত্বর 

স্বাধীনো ইচ্ছা প্রিৃর্ত্ে এিং োর পূর্ে স্বাধীনোর্ত্ি েুর্ত্িার্ত্ে চায় োর কিচার িরর্ত্ে 

পাকর। 

            িান্ট য াষর্া ির্ত্রকের্ত্েন স্বাধীনো কনর্ত্জর এিং অর্ত্নযরর্ত্দর প্রকে উদৃষ্ট 

ইচ্ছা এির্া কিি; কিন্তু কেকন মর্ত্ন ির্ত্রন, আিারিে এিং সাকিেিো ননকেিো 

িির্ত্নর পর্ত্ি ের্ত্র্ষ্ট। কিন্তু অকস্তিাদীরা মর্ত্ন ির্ত্রন, সমস্ত নীকেগুকে খু্িই কিমূেে। 

যিান কির্ত্শষ িার্ত্জর যির্ত্র নীকেগুকে হার্ত্মশাই যর্র্ত্ে পর্ত্ড। আিার যসই োরকটর 

ির্া ধরা োি যিান কনয়ম অনুোয়ী, ননকেিোর যিান সুির্ে নীকে অনুোয়ী যশষ 

সমূ্পর্ে মানকসি শাকির্ত্ে মার্ত্ি পকরেযাি িরর্ত্ে অর্িা োর পার্ত্শ র্ািা িরর্ত্ে 

পার্ত্র? যিানটা কিি োর কিচার িরার যিান রাস্তা যনই। উপাদানকট সিসময় িাস্তি 
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এিং ো কি হর্ত্ি আর্ত্ি যর্র্ত্ি িো োয় না। নেুন ির্ত্র আকিষ্কার ির্ত্র কনর্ত্ে হর্ত্ি ো 

জানা দরিার োহে আকিস্কারটা স্বাধীনোর নার্ত্ম হর্ত্চ্ছ কিনা। 

 

  

অকস্তিাদ কি? অকস্তিার্ত্দর চাকরকরি নিকশষ্টয কি? 
 
 
     িুকদ্ধিাদ ও অকর্জ্ঞোিার্ত্দর মে অকস্তিাদ এই পদকট এিজন েিেকজজ্ঞাসুর্ত্ি রু্ে 
পর্ত্র্ চাকেে িরর্ত্ে পার্ত্র। যিননা, অকস্তিাদ িের্ত্ে যিান দাশেকনি পদ্ধকে িা সু্কের্ত্ি 
যিাঝায় না। এমন অর্ত্নি দাশেকনি আর্ত্েন োর্ত্দর অকিিাদী িো োয়, কিন্তু োরা ওই 
পদিী েযাি ির্ত্রর্ত্েন। আমরা অকস্তিাদ পদকট িযিহার িরর্ত্ে পাকর এমন এিকট 
দাশেকনি প্রকেষ্ঠানর্ত্ি কচকিে িরার জনয োর প্রসার  র্ত্টকেে প্রধানেঃ "1946 যর্র্ত্ি 
1950 -এর" মর্ত্ধয। 
      এিকট সাধারর্ প্রির্ো োর্ত্ি অকস্তিাদী দাশেকনর্ত্িরা এিকরে ির্ত্রকের্ত্েন োহে 
মানুর্ত্ষর স্বাধীনোর আিাঙ্ক্ষা। এই দাশেকনিরা জিে সম্পর্ত্িে কির্ত্শষ আগ্রহী। যিননা, 
জিেই মানুর্ত্ষর চারপার্ত্শর পকরর্ত্িশ। আিার এই জিেকিে মানুষই মর্ত্নার্ত্োর্ত্ির 
যিন্দ্রকিনু্দ। যিননা, মানুর্ত্ষর যিিে কনিোচন িরার িমো আর্ত্ে। মানুর্ত্ষরই এই 
কনিোচর্ত্নর স্বাধীনোর িযাখ্যাই সমস্ত অকস্তিাদী দাশেকনর্ত্ির মূে আর্ত্োচয কিষয়। 
 

মূে নিকশষ্টযঃ- (I) োর্ত্দর মর্ত্ে অমূেে সামার্ত্নযর যিান অকস্তত্ব যনই। যিিেমার 
মূেে কির্ত্শর্ত্ষরই অকস্তত্ব আর্ত্ে। এই দশের্ত্ন অকস্তত্ব িের্ত্ে িযকি কির্ত্শর্ত্ষর অকস্তত্বর্ত্ি 
যিাঝার্ত্না হর্ত্য়র্ত্ে। কির্ত্শষ কির্ত্শষ মানুর্ত্ষরই অকস্তত্ব আর্ত্ে। অনয যিান জীর্ত্ির অকস্তত্ব 
যি ির্য িরা হয়কন। যিননা োরা কনর্ত্জর অকস্তত্ব সম্পর্ত্িে পূর্ে সর্ত্চেন নয়। 
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(II) মানুর্ত্ষরই যিিে আত্ম অকেক্রর্ত্মর িমো আর্ত্ে। োই মানুর্ত্ষর অনয সি জীর্ত্ির 
মে 'প্রদি' (Given) অিিা র্ািা সর্ত্েও প্রদি কহর্ত্সর্ত্িই যস জীিন অকেিাকহে না 
ির্ত্র স্বকনিোকচে পর্ত্র্ জীির্ত্নর  উর্ত্েশয গুকে রূপায়র্ত্ন সর্ত্চষ্ট হয়। 
 
(III) 'অকস্তত্ব' শব্দকটর মূে অর্ে Stand-out িা ক্রম অকর্িযকি ধারািাকহি সর্ত্চেন 
প্রর্ত্চষ্টা কর্ন্ন এটা সম্ভি নয়। 
(IV) সার্ত্রে ির্ত্েন অকস্তত্ব সিেদায়ই সার ধর্ত্মের পুরর্ার্ত্ি িা পূিের্ার্ত্ি অিকিে। 
িযকিকির্ত্শর্ত্ষর অকস্তত্বর আর্ত্ি োরপর আর্ত্স োর অপকরহােে নিকশষ্টয িা সার ধর্ত্মের 
ির্া। 
(V) এ দশের্ত্ন অকস্তত্ব শব্দকটর সর্ত্ে Transcendence, Standing out, Ecstasy 
শব্দগুকের  কনষ্ঠ সম্পিে েিয িরা োয়।  'Ecstasy' শব্দকট অকস্তর্ত্ত্বর িকেশীেোর 
প্রকে ইকেে ির্ত্র। 'Transcendence' িের্ত্ে ঈশ্বর্ত্রর কিশ্বাসী অকস্তিাদীরা  ঈশ্বরর্ত্ি 
যিার্ত্ঝন। অনযকদর্ত্ি, কনরীশ্বরিাদী অকস্তিাদী যিার্ত্ঝন আত্ম অকেক্রমনর্ত্ি। 
 
(VI) অকস্তর্ত্ত্বর আর এি নিকশষ্টয স্বােন্ত্র্য এিিো িা অননযো। অকস্তিার্ত্দর দৃকষ্টর্ত্িার্ 
যর্র্ত্ি প্রকেকট মানুষ এি এিকট স্বেন্ত্র্ িা এি িযকিসিা। প্রর্ত্েযি মানুর্ত্ষরই এমন 
কিেু কিেু নিকশষ্টয আর্ত্ে যেগুকে এিাি কনজস্ব। 
 
(VII)  অকস্তত্ব অের্ার্ে িা ের্ার্ে হর্ত্ে পার্ত্র। মানুষ পকরর্ত্ির্ত্শর িার্ত্ে আত্মসমপের্ 
ির্ত্র। সমস্ত রির্ত্মর প্রািৃকেি কনয়ম এিং প্রচকেে সামাকজি রীকে, নীকে ও প্রর্ার 
অধীনো স্বীিার ির্ত্রও িাাঁচর্ত্ে পার্ত্র। আিার এসর্ত্ির  উর্ত্দ্ধে উর্ত্ি আপন স্বেন্ত্র্ িজায় 
যরর্ত্খ্ও অকস্তত্ব প্রকেষ্ঠা িরর্ত্ে পার্ত্র। প্রর্ম যির্ত্র অকস্তত্ব অের্ার্ে কদ্বেীয় যির্ত্র 
অকস্তত্ব ের্ার্ে।  
 


